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Herzlich willkommen bei MENTOR —

Die Leselernhelfer!

Als Otto Stender die Initiative MENTOR - Die Lese-
lernhelfer 2003 in Hannover ins Leben rief, war ihr
grof3er Erfolg nicht abzusehen. Mittlerweile enga-
gieren sich bundesweit viele Lesementoren und
unterstltzen Kinder und Jugendliche beim Lesen-
lernen - jedes Jahr kommen neue hinzu.

Die Grundidee von MENTOR: das 1:1-Prinzip. Le-
sementoren begleiten individuell jeweils ein Kind
oder einen Jugendlichen - und das mindestens
ein Jahr lang. Die Kinder und Jugendlichen werden
dort abgeholt, wo sie stehen, und erhalten unge-
teilte Aufmerksamkeit und Wertschdtzung. Damit
geht die Idee von MENTOR weit liber das eigent-
liche Lesenlernen hinaus. Eine Mentorenstunde ist
kein Forderunterricht und keine Nachhilfe. Auch
Leistungsdruck hat hier keinen Platz.

Die Erfahrungen zeigen, dass die Kinder und Ju-
gendlichen mit diesem Ansatz nicht nur Freude am
Lesen gewinnen und ihre Sprach- und Lesekom-
petenz verbessern, sondern dass sie auch selbst-
bewusster werden und ihre Sozialkompetenz,
Selbststandigkeit und Kreativitat steigern.

Lesementoren bringen fiir ihr Engagement eine
Fille von Kompetenzen und Qualifikationen ein:
ob es die eigene Liebe zum Lesen ist, die Begeis-
terung fiir Kinder und Jugendliche, Geduld oder
auch die eigene Lebenserfahrung. Sie haben sich
dafiir entschieden, Lesementor zu werden und da-
mit Teil eines wachsenden Netzwerks von Freiwilli-
gen, das sich der Leseforderung verschrieben hat.
Dariiber freuen wir uns sehr!

Wir mochten Sie auf diesem Weg ermutigen und
Sie auf diese anspruchsvolle Aufgabe vorbereiten.
Mit der vorliegenden Qualifizierungsmappe erhal-
ten Sie einen ersten Einstieg. Sie biindelt die vor-
handenen Erfahrungen und kann auch begleitend
immer wieder zum Einsatz kommen. Sicherlich
werden im Laufe lhres Engagements als Lesemen-
tor weitere Methoden, Tipps und Anregungen hin-
zukommen und Sie die Mappe laufend erganzen.
Wir freuen uns, wenn Sie |hr Know-how und lhre
Erfahrungen mit anderen teilen.
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1. Theoretische Grundlagen

1.1 Warum Qualifizierung?

Wir haben diese Qualifizierungsmappe zusammen-
gestellt, um Sie als Lesementor mit den vielfdltigen
Aufgaben vertraut zu machen, lhnen Anregungen
zu geben, Sie zu begleiten und zu ermutigen.

Die Zielgruppe sind Kinder und Jugendliche im Alter
zwischen 6 und 16 Jahren, mit und ohne Migrations-
hintergrund. Es geht in der Mentorenstunde um Zeit,
Zuwendung und emotionale Nahe. Gemeinsam mit
Ihnen lernen Kinder und Jugendliche Texte zu lesen
und sich darlber auszutauschen. So Uben sie ihre
Sprachfahigkeit und Vorstellungskraft, erlernen so-
zZiale Kompetenz und starken ihr Selbstbewusstsein.

Der langfristige Effekt: Sie helfen leseschwachen
Kindern und Jugendlichen einen qualifizierten
Schulabschluss zu erreichen und unterstiitzen sie
dabei, an der Gesellschaft teilzuhaben.

L

Sie werden sich zu Beginn mit
folgenden Fragen beschiftigen:

Wie beginne ich meine Mentorenstunde
und schaffe einen guten Einstieg?

Mit welchen Methoden kann ich Freude
am Lesen wecken?

Wie sieht der heutige Alltag von
Kindern und Jugendlichen aus?

Was verbirgt sich z. B. hinter der
Lese-Rechtschreib-Schwache?

Welche Medien werden heute von
Kindern und Jugendlichen genutzt?

Wie kann ich Vertrauen schaffen und
eine verldssliche Beziehung aufbauen?

Fir den MENTOR-Ansatz ist eine ganzheitliche
Vorbereitung der Lesementoren notwendig. Die
Qualifizierung vermittelt theoretisches und prak-
tisches Wissen. Sie lernen Gleichgesinnte kennen
und kénnen sich austauschen. Auch erfahrene Le-
sementoren greifen immer wieder auf Qualifizie-
rungsmaterialien zurlick und holen sich Tipps und
Anregungen, um auch einmal etwas Neues auszu-
probieren. Mit der Qualifizierung der Lesementoren
sichern wir den hohen Qualitatsstandard im MEN-
TOR-Ansatz.

Als Lesementor sind Sie eingebunden in ein Netz-
werk. Die Mitglieder des Bundesverbandes haben
sich bei der Bundesfachtagung 2014 Uber Aus-
gangsbedingungen verstandigt, die als Voraus-
setzung fir eine erfolgreiche Leseférderung durch
Lesementoren betrachtet und verbindlich einge-
halten werden sollten. Es ist das Zusammenspiel

der verschiedenen Akteure, wie z.B. Eltern, Schu-
len, MENTOR-Verein, Koordination usw., das diesen
ganzheitlichen Ansatz so wirkungsvoll macht. Im
Mittelpunkt steht das Kind bzw. der Jugendliche.

e O
Forderer @

Mentor/-innen

M\ENTQ R- ¢ Koordinator/-in

erein

*w s ~ @w
Eltern PEERGROUP pchule

Schiiler/-innen &  Lehrer/-innen

Mentor/-innen
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1.2 Motivation

Kinder und Jugendliche erleben heutzutage einen
hoch verdichteten Schulalltag. Sie missen vielfal-
tigen Anforderungen gerecht werden. Misserfolg
in der Schule ist ein zusatzlicher Stressfaktor. Hau-
fig sind die Begleiterscheinungen eine schwache
Lernmotivation, Desillusionierung und Resignati-
on. Nicht selten startet so ein Teufelskreis, der nur
schwer zu durchbrechen scheint.

LIch weil8 nicht, wie es kommt, dass ich so schlecht in
der Schule bin. Ich gebe mir doch so viel Miihe.”
(Zafer, 11 Jahre)

JIch kann einfach nicht ruhig bleiben im Unterricht.
Ich muss immer Quatsch machen. Ich stdre immer.

In Sozialverhalten habe ich eine Sechs.”

(Yasmin, 13 Jahre)

st doch alles doof. Warum soll ich lernen?”
(Constanze, 12 Jahre)

,lch mache nichts mehr fiir die Schule.
Ich schreibe ja doch nur Sechsen.”
(Alfredo, 12 Jahre)

Als Lesementor setzen Sie sich mit dem Kind auf
spielerische, kreative und indirekte Art mit seiner
Motivation und Gefiihlswelt auseinander. Uber
Lesenlernen erfahren Sie viel vom Kind und Ju-
gendlichen. Es ist wichtig, sich in die Geflihlswelt
+hineinzuflihlen” und eine Beziehung aufzubauen.
Die Lesemotivation geht haufig mit der Lernmoti-
vation einher. Uber die Verbesserung der Sprach-
und Lesekompetenz ertffnen sich dem Kind und
Jugendlichen neue Welten. Bereits nach kurzer Zeit
werden Sie den Zusammenhang spuren.

1.3 Lesen und Lesen lernen

Lesen konnen - was bedeutet das eigentlich? Be-
vor wir Lesen lernen, miissen wir in der Lage sein,
auditive und visuelle Unterschiede wahrzu-
nehmen, um so die lautlichen Einheiten mit den
Schriftzeichen in Verbindung zu bringen. Allem vo-
raus geht natirlich die Sprachkenntnis.

Lesen bedeutet aber viel mehr als Buchstaben zu
kennen. Es hei3t vor allem, den Text zu verstehen.
Lesen hat viel mit Denken und Wissen, aber auch
mit Interesse und Motivation zu tun.

Sprechen, Lesen und Schreiben sind als ein ganz-
heitlicher Prozess zu verstehen; er ist die Grundla-
ge der sozialen Kommunikation und Kompetenz.
Aus der Lernforschung ist bekannt, dass man desto
besser lernt, je mehr Sinne aktiviert werden.
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Haftwerte der Sinneswahrnehmung

Wir behalten jeweils ca.

20%

30%

50%

70%

90 %

Chinesische Weisheit
Was du mir sagst, das vergesse ich.
Was du mir zeigst, daran erinnere ich mich.
Was du mich tun ldsst, das verstehe ich.
Konfuzius, ca. 500 v. Chr.
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Die Entwicklung des Lesens

Grundschule
3. + 4. Klasse

Grundschule
2.+ 3. Klasse

Grundschule
1. + 2. Klasse

Vorschule

Die Kinder ahmen
Verhaltensweisen
der Erwachsenen
nach. Sie nehmen
einen Text und
Jlesen’.

Kinder benutzen die
Typografie flr das
Wiedererkennen
von Schriftziigen,
z.B. bei Coca-Cola,
McDonald's etc.

Einzelne Worter
werden an Signal-
buchstaben wieder-
erkannt (,Mutter’
wird wegen der
zwei Kreuze in der
Mitte erkannt).

Die Lautung einzel-

ner Buchstaben (z.B.

Anfangsbuchstabe)
wird benutzt, um
Worter - oft durch

Raten - zu erganzen.

Beim buchstaben-
weisen Erlesen
entstehen oft
+Kunstworter”, z.B.
S-t-e-r-n, die mit-
hilfe von Hypothe-
sen in die gespro-
chene Sprache
LUbersetzt” werden:
Stern.

Kinder nutzen erste
Einsichten in die
Struktur der Sprache
(Silben, Endungen),
um ihr Lesetempo
zu steigern.

Kinder nutzen
sowohl die visuelle
als auch die laut-
orientierte Ebene
fir die Bedeutungs-
suche.

Der Kontext wird
genutzt zur Hypo-
thesenbildung und
Uberpriifung der
Sinnerwartung

Ende der 1. Klasse
sollten alle Buchsta-
ben eingeflihrt sein.

Satze und kurze
Texte kdnnen
gelesen werden.

Die meisten Kinder
kénnen jetzt sinn-
erwartend lesen.

Fir Jungen: Mitrate-
Krimis, Sachbiicher,
Texte aus anderen
Medien anbieten!

Madchen werden
durch Marchen,
Tier- und Zauberge-
schichten oft starker
angesprochen als
Jungen.

(Sach-)Texte werden
erarbeitet.

Texte vereinfachen,
Lesespiele mit
Texten

Blicher (= Ganz-
schriften) konnen
gelesen werden.

Kinder- und Jugend-
zeitschriften (Geo-
lino, Treff usw.) und
Comics sind beliebt.

Die Stufen miissen nicht aufeinander erfolgen.

Vgl.: Entwicklungsmodell des Lesen- und Schreibenlernens (Valtin 1993, S. 75)
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1.4 Lesen und Schreiben lernen: Schritt fiir Schritt

Bilder, Symbole, Schriftzeichen
erkennen

Bilder und dann vor allem Symbole wie
Autologos oder Verkehrszeichen sind eine
wichtige Vorstufe zur Schrift, denn auch
Bilder und Symbole sind nicht die Sache
selbst, sie stehen fir eine Sache.

D Tipp: Der Schiiler/die Schilerin
kann Logos, Zeichen oder Buchstaben
O abmalen oder ausschneiden.

Einzelne Worter und Buchstaben
erkennen

Man kann sich Buchstaben und Woérter auch
als Figuren einpragen und sie schreiben und
lesen.

Tipp: Schreiben Sie am besten in
D GroB3buchstaben lhrem Schiiler/lhrer
O Schiilerin Vornamen und auch den
Namen der Geschwister oder Freunde
vor, aber auch wichtige Worter wie
Mama, Papa, Oma und Opa usw.

Das Alphabet beherrschen
Unsere Schrift ist im Prinzip eine Lautschrift
und das Alphabet reprasentiert die Laute
der gesprochenen Sprache — wenn auch
nicht ausschlief3lich.
Tipp: Lautieren Sie die Buchstaben,
D |6sen Sie die Worter in Einzellaute auf:
O t-o-m-a-t-e — oder spielen Sie: Ich sehe
was, was du nicht siehst, und das be-
ginnt mit,r" — Schiler/-in: Rabe, Regen
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Die Schrift- und Sprachstruktur nutzen
Schrift ist keine unmittelbare Abbildung
der gesprochenen Sprache. Sie hat eigene
Strukturen herausgebildet.

Tipp: Uben Sie orthographische
Muster an Hand von einfachen

O Woértern.

Sie kdnnen auch Reime einsetzen:
Haus/Maus. Wahlen Sie auf alle Falle
kurze Worter, sie kdnnen sehr haufig
schon auf einen Blick erfasst werden.
Die Schiiler erkennen jetzt schon
haufig vorkommende Wortteile, die
nicht mehr Buchstabe fiir Buchstabe
erlesen werden miissen. Lassen Sie
aus Wortbausteinen und Silben neue
Worter zusammensetzen.

Automatisiert lesen und schreiben
Erst wenn die Lesefertigkeit automatisiert
ist, macht Lesen richtig Spal.

Tipp: Es werden verschiedene Strate-

D gien des Lesens variabel eingesetzt:

O alphabetisierendes Erlesen, Erfassen
von Wortern und Wortteilen auf einen
Blick, Nutzen der grammatischen
Hinweise, Nutzen des Bedeutungszu-
sammenhanges, Einsatz des eigenen
Wissens.

Vgl.: M. Wespel, Wie Kinder Leser werden, S.14 ff




1.5 Lese- und Rechtschreibfehler

Zu Beginn des Schriftspracherwerbs kénnen Pro-
bleme beim Aufsagen des Alphabets, der Benen-
nung von Buchstaben oder dem Bilden von Reimen
auftreten.

P Spater zeigen sich folgende Formen
von Leseproblemen:

Auslassen, Verdrehen oder Hinzufligen von
Wortern oder Wortteilen

niedrige Lesegeschwindigkeit
Ersetzen von Buchstaben, Silben und Wortern

Startschwierigkeiten beim Vorlesen,
langes Zogern oder

Verlieren der Zeile im Text

Vertauschen von Wortern im Satz oder
von Buchstaben in den Wortern

Schwierigkeiten bei Doppellauten

» Ebenso konnen Probleme im Leseverstdndnis
auftreten, die sich folgendermaf3en dufern:

Unfahigkeit, Gelesenes wiederzugeben,
aus Gelesenem Schliisse zu ziehen oder
Zusammenhange zu sehen

Gebrauch allgemeinen Wissens anstelle der
Textinformationen beim Beantworten von
Fragen

Vgl.: Dt. Gesellschaft ftir Kinder-und Jugendpsy-
chiatrie, 2003 (http.//www.uni-duesseldorf.de/
AWMF11/028-017.htm)

Der Leselernprozess ist weitgehend mit der Been-
digung des 2. Schuljahres abgeschlossen. Hat sich
in diesen Schuljahren eine Leseschwache bei den
Schiilern entwickelt, besteht die Gefahr, dass sie zu
spat erkannt wird.

» Liegt eine Leseschwiche vor, so hat das
eine Reihe von Konsequenzen:
keine Schriftkenntnis
wenig Zutrauen in die eigenen Fahigkeiten
Die Schiiler entziehen sich den Lesesituationen

Es findet keine Auseinandersetzung mit
Problemen statt

Verhaltensauffalligkeiten
Leistungsverweigerungen
mangelnde Motivation

Probleme in anderen Fachern, die durch die
vorhandene Leseschwache entstanden sind

Vgl.: Crdmer u.a., Lesekompetenz, S.10

D Haben Sie den Eindruck, dass eine
Storung vorliegt, dann wenden Sie

O sich bitte an den Lehrer. Hier werden
Fachleute gebraucht.
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2. Ablauf der Mentorenstunde

2.1 Das erste Zusammentreffen

Ganz besonders wichtig ist die Vorbereitung der
ersten Mentorenstunde, wenn Sie das Kind/den
Jugendlichen noch nicht kennen und es/er auch
Sie noch nicht kennt.

Hier einige Tipps aus der Praxis:
» Vorbereitung im Vorfeld:
Sie erhalten im Vorhinein Informationen tber
Ihr Kind/lhren Jugendlichen, wenn Sie dies
wiinschen.
Sie bekommen Gelegenheit, sich mit der Schu-
le und der Schulbibliothek vertraut zu machen. |

» Ankommen im Raum:

Wahlen Sie gemeinsam in dem lhnen
zugewiesenen Raum den besten Platz.

Machen Sie es sich gemiitlich!
Bedenken Sie, dass die Schiiler nach dem
Unterricht mide sind. Bringen Sie evtl. etwas
zu trinken mit.

P Einstieg in das Gesprach:
Erzahlen Sie zunachst etwas von sich, z. B.,

warum Sie gerne Lesementor/-in sind, was
Sie gerne machen und was nicht ...
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Bereiten Sie evtl. zwei Steckbriefe vor
(einen fir sich und einen fiir das Kind /den
Jugendlichen), die Sie dann gegenseitig
austauschen. (s. Materialien)

Besprechen Sie, wie Sie ihre Zeit verbringen
wollen. Fragen Sie nach den Wiinschen und
Vorstellungen.

Verabreden Sie Spielregeln:
Zeitraum/ Strukturierung/Rituale
Wie ist eine Absage organisiert?

Ablauf des Gespréchs:

Uberlegen Sie sich Fragen zur Medienwelt
Ihres Kindes/Jugendlichen. Bringen Sie in die
erste Stunde eine kleine Auswahl von Blichern
und/oder Zeitschriften mit, die Sie vorstellen.
Bitten Sie das Kind/den Jugendlichen in der
nachsten Stunde etwas mitzubringen, was
es/er gerne liest.

Bringen Sie vermischte Meldungen aus einer
Tageszeitung, Schnellsprechsatze, Witze, Raps
oder Ratsel mit, um einen Eindruck von der
Lesekompetenz zu erhalten.

Lesen Sie etwas vor.
Sorgen Sie fiir Abwechslung. Sie kdnnen auch
Bewegungsspiele machen, basteln, malen oder

singen.

Am Ende der Stunde sollten Sie gemeinsam
festlegen, wie Sie weiter vorgehen wollen.




2.2 Gestaltung der folgenden Mentorenstunden

Stellen Sie sich auf die Bediirfnisse des » Einstieg:

Schiilers / der Schiilerin ein; erleichtern Sie

den anstrengenden Schulalltag. Sie werden Loslassen, was beschéftigt — den Schulalltag
sehr schnell spuren, wo lhre Unterstiitzung zurlicklassen

gebraucht wird.
Ideen fiir Einstiegsrituale als kurze

Ermdglichen Sie eine individuelle Gestaltung Gesprachsanlasse:
der Mentorenstunde ohne Druck und ohne
Bewertung. Bild, Schlagzeile aus der Zeitung/ Zeitschrift
oder Gegenstande, die zum heutigen Thema
Sorgen Sie flir Abwechslung: Wechseln Sie passen, hinlegen: Was weil3t du davon? Was
zwischen Unterhaltung, Lesen, Spielen und weild ich davon? Was wollen wir herausfinden?
Vorlesen. Wenn Gber mehrere Treffen an einem Text oder
Thema gearbeitet wird, kann auch das Kind
Unterhaltung: Der Schiler/die Schiilerin auf Bilder-/Schlagzeilenjagd gehen und die
erzahlt von seinen/ihren Erlebnissen. Oder ,Beute” mitbringen.
erzdhlen Sie eine schéne Geschichte oder
etwas Interessantes. Fragekartchen: Jeder Partner wahlt die Frage,
die er beantworten will. 11
Lesestoff: Gehen sie auf die Wiinsche des —
Schulers/der Schiilerin ein oder machen Sie Wie geht es dir? Was hat dich diese Woche
geeignete Vorschldge. gefreut/gedrgert? Welche Geschichte (erzahlt,
(Kicker und Bravo sind durchaus erlaubt!) im Fernseher gesehen, im Radio oder auf CD

gehort) hat dich gepackt? Was hast du diese
(Lese-)Spiele: Es gibt eine Reihe von Spielen, Woche Neues gelernt?
die die Schule Ihnen gerne zur Verfligung stellt.
Mit den Wortschatzkartchen vom letzten Mal
(siehe Ausstiegsrituale) ein Wortspiel machen.
Abwechselnd schliel3t eine Person die Augen:

D Rituale helfen: Merkt sie nach dem Offnen, welches Kartchen

So kénnen z.B. Rituale bei der Gestaltung weggenommen wurde?

O der Mentorenstunde helfen:
Bauen Sie Ihre Mentorenstunde ahnlich auf, Was ist wahr? Jeder erzahlt oder schreibt 2-4
wiederkehrende Bausteine geben den Kindern Satze Uber die vergangene Woche auf. Einer
Sicherheit ... ist gelogen, die anderen sind wahr. Finden die
Strukturieren Sie Ihre Mentorenstunde Partner/die Partnerinnen heraus, welcher?

in verschiedene Bereiche ...
Bei kleineren Kindern: Zwei Hand- oder Spiel-
puppen treffen sich und sprechen an Stelle der
Lesepartner miteinander.
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P> Heutiges Ziel: Lesespall P> Ausstieg:
Personliche Ideen:
Wie war die Mentorenstunde?

Wie geht es weiter?

Ideen fiir Ausstiegsrituale:

Einen ,Wortschatz” anlegen: In eine gemein-
............................................................... sam verzierte Schachtel /einen Umschlag pro
Treffen 2-4 Kartchen mit neuen Wortern/

Wendungen hineinlegen, evtl. mit Skizze.
Ins Lesetagebuch/Lesetageblog einen Eintrag
machen: entweder eine eigene Idee oder eine
Idee ziehen.

» lhre Lektiire:

Personliche Ideen: In ein (oder zwei, die man immer hin und her
reisen lasst) Lesepartnerheft schreiben/zeich-

""""""""""""""""""""""""" nen beide, was heute das Interessanteste war

und was sie nachstes Mal machen méchten.

12

............................................................... Gelesene Seiten/Kurztexte in Form von
Kieselsteinen in einem Glas oder mit Punkten

"""""""""""""""""""""""""""""""""" auf einem Giraffenhals oder Autos in einer

Kolonne usw. visualisieren und Themen-

wiinsche besprechen.

Kartchen mit zentralen Wortern aus dem

heutigen Text in eine sinnvolle Reihenfolge/
Struktur bringen und besprechen, weshalb

’ sie so gelegt wurden.

i '
Nachbereitung von Texten: D / Wenn man ein dickeres Buch gemeinsam liest:

Uber den Text sprechen. Zettel fir den Lesefaden schreiben. Wer mach-

te im heutigen Geschichtsteil was wo warum?

Wie konnte die Geschichte Jedes Fragewort hat seine eigene Zettelfarbe.
weitergehen?
Wie findest du die Geschichte? Rollenwechsel: Du bringst mir in deiner Erst-

. sprache Zahlen bei oder zeigst mir ein Spiel,
Hast du schon mal etwas Ahnliches

erlebt?

informierst mich Gber einen Star ...
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2.3 Mut machen

Stress und Leistungsdruck verursachen Angst.
Eine Studie des Deutschen Kinderschutzbundes
hat belegt, dass 22% der 14-Jdhrigen Angst vor
schlechten Noten haben. Der Druck und die Versa-
gensdngste steigen mit zunehmendem Alter.

» Es geht darum, den Schiilern zu sagen:
Ihr kdnnt es schaffen!

Niederlagen gehoéren dazu: durch Krisen
eigene Starken und Schwachen erkennen,
bei Misserfolgen nicht den Mut verlieren,
optimistisch bleiben.

Nehmt Eure Geflihle bewusst wahr. Das macht
Euch starker. Erfahrt, was fir ein Gliick es be-
deutet, kleine Ziele zu erreichen: eine Vier

in der nachsten Mathe-Arbeit, zehn neue
Vokabeln zu wissen, 15 Minuten zu joggen.

Lachen Sie viel mit den Kindern und Jugendlichen,
denn Lachen ist gesund, steigert die Durchblutung
des Korpers, regt den Sauerstofftransport an, ver-
bessert die Immunabwehr und starkt das zentrale
Nervensystem, reduziert Fehler und steigert die
Leistungsbereitschaft. Das Selbstwertgefiihl und
die soziale Kompetenz verbessern sich.

Haben die Schiiler keine besonders gute Arbeit
vorzuweisen, sollte man sie nicht gleich negativ
bewerten, sondern zunachst das Gute loben, dann
das weniger Gute besprechen und schlie3lich
Uberlegen, wie man es besser machen konnte.
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» Aber wie soll man mit Fehlern umgehen?

In Gesprachen:

Unterscheiden Sie Kommunikationsphasen von
Ubungsphasen. Wenn der Austausch im Vorder-
grund steht, nicht korrigieren. Falls ein Fehler
immer wieder vorkommt, darauf hinweisen und
fragen, ob das Kind bzw. der/die Jugendliche da-
ran arbeiten will. Dann die richtige Fassung be-
sprechen und ein Zeichen verabreden, um auf den
Fehler hinzuweisen und die miindliche Verbesse-
rung zu verlangen.

Beim Vorlesen:

Diskretes Zeichen vereinbaren, z.B. auf den Tisch
tippen oder mit den Fingern auf den Arm stup-
sen, und vier Sekunden Zeit fur die Selbstkorrektur
geben. Falls keine Selbstkorrektur erfolgt, richtig
vorlesen und wiederholen lassen. Falls notwendig,
Bedeutung des Wortes kldaren > evtl. Wortschatz-
kartchen schreiben und in die Schatzkiste legen.
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2.4 Gefiihle wahrnehmen und ansprechen

Angst schniirt einem die Kehle zu, schéne Gefihle
kribbeln im Magen: Gefiihle sind korperlich spir-
bar, aber Kinder miissen erst lernen, diese auch
auszudriicken und in Worte zu fassen.

Warum dieses Thema? Die Kinder und Jugendli-
chen kommen manchmal schlecht gelaunt, wi-
tend oder auch niedergeschlagen und traurig in
die Mentorenstunde.

Sie wissen oft nicht, wie man mit Geflihlen umgeht.
Sie orientieren sich an den Erwachsenen und ver-
stecken ihre Gefiihle. Oder sie machen die Erfah-
rung, dass das Zeigen von Gefiihlen bestraft wird.
Das Verdrangen der Geflihle schrankt ihre Person-
lichkeit ein, schwdcht sie. Es sollte darum gehen, die
Gefilihle zu akzeptieren und dariiber zu sprechen.

Welche Méglichkeiten bestehen nun in der Men-
torenstunde, mit den Kindern und Jugendlichen
Uber Gefiihle zu sprechen?

» Hier einige Anregungen:

Das Kind bzw. der Jugendliche hat zu Beginn
der Mentorenstunde die Moglichkeit, mit Papp-
streifen und Punkten einen Smiley zu legen.

Sie driicken ihre Geflihle in einem Bild aus.

Das Kind bzw. der Jugendliche durchsucht
Zeitschriften nach Gesichtern, die verschiede-
ne Geflihle ausdriicken; diese werden ausge-
schnitten und je nach Ausdruck sortiert (z. B.:
Freude, Angst, Wut). Der mimische Ausdruck
wird wahrgenommen und einem Gefiihl zuge-
ordnet. Es wird gelernt, eigene Emotionen und
die Emotionen anderer Menschen zu verstehen
- eine elementare Basis der Kommunikation.
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Sie sprechen mit dem Kind bzw. der/dem
Jugendliche/-n tUber Geflihle,

z. B., wie Sie ihre Geflihle ausdriicken:
witend sein — toben und briillen/sich freuen
- lachen und jauchzen/sich lieb haben -
umarmen/traurig sein — weinen usw.

Es kann auch darliber gesprochen werden, wie
sich das Flhlen in der Kérpersprache zeigt,
ohne dass etwas gesagt wird.

Tipp: Geschichte (vor-)lesen, die dann
pantomimisch nachgespielt werden kann.

Generell helfen die Heldinnen und Helden in
den Geschichten, seien es Pippi Langstrumpf,
Jim Knopf oder Harry Potter. Die Kinder und
Jugendlichen kénnen sich in sie hineinflihlen,
wodurch sie mutiger werden und Angste (iber-
winden kénnen.

Anhand dieser Beispiele konnen Kinder und Ju-
gendliche lernen, ihre Geflihle zu akzeptieren,
damit umzugehen und auch Gefiihle bei anderen
Menschen wahrzunehmen.

Vgl.: S. Pfeffer, M. GGppner-Pfeffer, Lust auf Lernen
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2.5 Wie wecke ich Leselust, wie mache ich neugierig?

Fur Schilerinnen und Schiiler mit geringer Lese-
kompetenz empfehlen sich folgende Merkmale
bei Biichern: gro3e Druckschrift, groBerer Abstand
zwischen Buchstaben und Woértern, viele Absatze,
[llustrationen. Fiir die Sprachstruktur gilt: einfacher
Wortschatz, kurze Satze, wenig Text, direkte Rede.

» Empfehlungen:

Wahlen Sie ein Buch in der Schulbibliothek
gemeinsam aus.

Gehen Sie auf die Interessen der Schilerin/
des Schilers ein.

Schauen Sie sich gemeinsam den Einband
des Buches und den Klappentext an.

Kennt das Kind eine literarische Figur aus
einem Film oder von einer CD?
Dann sollten Sie das Buch anbieten.

Beginnen Sie damit, ein Buch vorzulesen und
horen Sie an der spannendsten Stelle auf.

Lassen Sie die Schilerin/den Schiiler erraten,
wie die Geschichte weitergehen konnte.

Lesen Sie im Wechsel mit der Schilerin/
dem Schiiler.

Bieten Sie Comics an, versuchen Sie,
die Schiler tUber die Bilder zu motivieren.
(s. Materialien)
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Finden literarische Texte kein Interesse, sondern
eher Sachbiicher, so bietet z.B. die ,Was ist Was?"-
Reihe gute Anregungen. Alles, was das Kind inter-
essiert, auch Zeitschriften wie ,Bravo” oder ,Kicker”,
sind zielfihrend.

Sprechen sie zunachst tiber das Thema, schauen sie
sich die Bilder gemeinsam an und lesen Sie mit Ih-
rer Schiilerin/lhrem Schiiler die groBen Uberschrif-
ten, aktivieren Sie Vorwissen, machen Sie neugierig.

Das lernende Kind ist ein ,Macher”, eine
+Macherin”? Arbeiten sie mit Bastelblichern,
Zaubertrickschulen, Spielanleitungen,
Kochrezepten usw.

Haben Sie mit lhren Literaturvorschlagen
keinen Erfolg, versuchen Sie es mit einem Quiz,
mit Ratseln, Witzen, Kreuzwortratseln. Anre-
gungen dazu finden Sie in Kinderzeitschriften
oder auf der Seite fiir Kinder und Jugendliche
in Ihrer Tageszeitung. Oder wahlen Sie zum
Einstieg ein Bilderbuch - ganz ohne Text — und
sprechen Uber die Bildergeschichte.

Bieten Sie lhrer Schiilerin/lhrem Schiiler an,
eine Mappe anzulegen, worin alle Texte, Spiele
usw. gesammelt werden. Es kdnnte ein schones
,Lesebuch” werden, das Ihre gemeinsamen
Stunden dokumentiert und eine schone Erin-
nerung wird.
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Vorbereitung auf den Text: N Y » » Lesemotivation durch gutes Vorlesen
Die Bilder zum Text ansehen Gutes Vorlesen ist lernbar. Man muss nur ein wenig
und dariiber sprechen Uben und ein paar Regeln beherzigen:

Zentrale Begriffe und Wendungen

N Beginnen Sie nicht sofort mit dem Lesen.
vor dem Lesen klaren

Warten Sie, bis Ihr,,Publikum” aufmerksam ist.

Uber das Thema des Textes aus

eigener Erfahrung sprechen Bemiuihen Sie sich deutlich und mit fester Stim-
me zu lesen. Sprechen Sie eher zu langsam als
Anschauungsmaterial mitbringen zu schnell. Machen Sie nach jeder Sinneinheit

und besprechen eine kleine Pause. Ihre Stimme bleibt bei einem

Die Uberschrift als Sprechansatz Komma oben. Erst beim Punkt senkt sie sich

benutzen (Leseerwartung aktivieren) und signalisiert damit, dass der Satz beendet

ist.

(Vgl. Kleine Lesefibel fiir Mentorinnen und
Mentoren, MENTOR — Deutsch fiir Alle e.V.
Northeim)

Variieren Sie |hre Stimme. Lesen Sie mal laut,
mal leise. Legen Sie Lesepausen ein.

Denken Sie daran, dass Sie nicht fir sich,

sondern fir ein ,Publikum” lesen. Heben Sie
zwischendurch die Augen und suchen Sie den 16
Blickkontakt mit dem Zuhorenden.

Schauen Sie nach dem Lesen lhr,Publikum”
ruhig an und versuchen Sie festzustellen, wie
Ihr Vorlesen gewirkt hat.

Materialien zur Qualifizierung von Lesementorinnen und Lesementoren




2.6 Das Gesprich

Sorgen Sie flir eine gute Gesprachsatmosphare. Entscheidungsfrage
Regen Sie ein Thema an und Uiben Sie sich im akti- ,Gefallt dir das Bild?”
ven Zuhoren.
Dialog/Fantasie
+~Angenommen, du befdandest dich in so einer
P Einstieg in das Gesprach Situation wie auf diesem Bild. Was wiirdest du
tun?”
Der kiirzeste Weg zwischen zwei Menschen ist ein
Lacheln - diese Weisheit hilft bei jedem Gesprachs- Puzzle
einstieg weiter. Ein Bild zerschneiden und wie ein Puzzle
zusammensetzen lassen. Dann sprechen sie
Im Folgenden stellen wir Ihnen Methoden vor, mit dariber.
denen Sie den Einstieg gestalten kdnnen:
Bildergeschichte

Einen Gesprachseinstieg konnen Sie wahlen, in- Alternativ kdnnen Sie auch mehrere Bilder zur

dem Sie Fotos oder Bilder mitbringen. Sie sollten Auswahl mitbringen und von der Schiilerin/

die Schilerin/den Schiler neugierig machen und dem Schiiler eine Bildergeschichte entwickeln

zur Stellungnahme herausfordern. Verbinden Sie lassen, die dann mit kleinen Texten versehen

das Neue mit dem Bekannten, aktivieren Sie das werden kann. 17
Vorwissen.

Brainstorming ist eine Methode, die mit ,Ideen-
wirbel” Gibersetzt werden kann; sie soll die Kreati-

» Hier einige Beispiele: vitat der Schiler wecken. Es ist eine Methode, die
sich eher fiir Jugendliche eignet. Sie kénnen sich

Ein stummer Impuls dabei frei und ohne Korrektur zu einem Thema du-
Sie legen ein Bild oder einen Gegenstand Bern, ihr Vorwissen aktivieren und eigene Fragen
auf den Tisch und warten die AuBerung der stellen. Die AuBerungen sollten auf einem Blatt
Schiilerin/des Schiilers ab. oder auf Karten notiert werden. Danach kdnnen

sie dem Thema leichter eine Form oder Richtung

Ich-Botschaft geben. Diese Methode unterstiitzt spielerisch die
sIch habe ein Bild gefunden, das mich nach- Lernmotivation.
denklich gemacht hat. Was denkst du dari-
ber?”

» Beispiel:
Beschreibung Was verbindest du mit dem Begriff (...)?
,Beschreib mal, was du auf dem Bild siehst.” Was willst du dartiber wissen?

Was vermutest du?
Autorenintention Gibt es verwandte Begriffe?
+~Warum hat der Maler/Zeichner/Fotograf
das Bild gemacht?”
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2.7 Sich gegenseitig Geschichten erzihlen...

... isteine wichtige Erfahrung fiir beide Seiten, weil
es hierbei um eine direkte und personliche Form
der Kommunikation geht. Geschichten erzidhlen
oder nacherzdhlen erfordert besondere Sprach-
fahigkeiten. Das genaue Zuhoren und Speichern
von Informationen im Geddchtnis muss trainiert
werden. Indem die Kinder und Jugendlichen Ge-
schichten horen oder selbst erzdhlen, entwickeln
sie Bewusstsein fir Literatur, Lust am Lesen und
auch mehr Sicherheit beim Sprechen vor einem
Publikum.

» Geschichten austauschen

Alte Fotos — Die Schiilerinnen und Schiiler
bringen alte Fotos von zu Hause mit, die sie
dann zeigen und dazu personliche Anekdoten
erzdhlen, an die sie die Fotos erinnern.

Erinnerungsstiicke - Die Schilerinnen und
Schiiler bringen Erinnerungsstiicke mit

(z. B. Muscheln, Miinzen etc.), Gber die sie
etwas erzahlen konnen. Hinter den meisten
Erinnerungsstlicken verbirgt sich eine
Geschichte.

Eine Ideenbox - Bringen Sie eine Sammlung
von auBBergewodhnlichen Gegenstanden mit
und erstellen Sie daraus eine Ideenbox, welche
die Kinder und Jugendlichen fiir das Geschich-
tenerzahlen verwenden kénnen.

Witze und Liigengeschichten - Kindern und
Jugendlichen macht es immer wieder Spal,
einen Witz oder eine Geschichte weiter auszu-
malen. Wahlen sie ein aullergewdhnliches Foto
aus und denken Sie sich schnell eine besonders
witzige oder unrealistische Geschichte aus.
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Bildermalbiicher - Eine sehr kreative Aufgabe
ist es, eine Geschichte zu erfinden, die zu den
Bildern eines Malbuches passt.

Aller Anfang ist leicht — nutzen Sie eine Ideen-
box, die interessante Geschichtsanfange oder
Titel enthalt.

Die unendliche Erzdhlung - Auf der
Grundlage von Bildern oder Karteikarten,
die gezogen werden, wird abwechselnd
eine Geschichte erzahlt.

Eine Geschichte verdandern - Eine bekannte
Geschichte wird nacherzahlt, indem Elemente
dieser Geschichte verandert werden (z.B. Zeit,
Ort, Personen, Problem, L6sung).

Mit Bildern Geschichten erfinden - einige
Bilder in einer bestimmten Reihenfolge
anordnen. Danach anhand der Bilder eine
Geschichte entwickeln.

Das Geschichtenerzdhlen als Ereignis —
Machen sie es sich gemiitlich und dann
konnen Sie mit dem Erzahlen beginnen.

Diskussion einer Geschichte - Zeit,
Schauplatz, Personen, Handlung, kritische
Beurteilung

Vgl.: Lena Morgenthau, Sprachlich fit in allen
Situationen - Ideen und Methoden zur Verbesserung
mtindlicher Kommunikation
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2.8 Interkulturelles Lernen — miteinander leben

4

Kultur ist der wichtigste Begriff beim N Y »
interkulturellen Lernen. » Es gibt vier Stufen des
interkulturellen Lernens:
Kultur ist ein Orientierungssystem, universell ver-
breitet und spezifisch fiir eine Gesellschaft, Nation Die Wahrnehmung der
oder eine Gruppe. Die Kultur beeinflusst die Wahr- anderen Kultur, der eigene
nehmung, das Denken, Werte und Handeln der Standpunkt wird relativiert
Menschen innerhalb der jeweiligen Gesellschaft. s
Eine Generation gibt dieses Orientierungssystem Die Toleranz gegeniiber
durch Erziehung weiter an die nachste Generati- anderen Kulturen, Erkenntnis
on. ihrer Sinnhaftigkeit, Akzeptanz
Kultur ist aber nicht starr und festgelegt, son- Die andere Kultur wird als
dern verandert sich auch immer wieder. Sich in gleichwertig angesehen
der eigenen Kultur zurechtzufinden, gibt den s
Menschen Sicherheit und ermdoglicht ihnen die Elemente der anderen Kultur
eigene Lebens- und Umweltbewaltigung. Kultur werden auch fiir die eigene
festigt die Bindungen einer Gruppe und hat eine akzeptiert
stabilisierende Funktion fiir diese Gruppe. Fiir die- 19
jenigen, die nicht dazugehoren, wirkt dies aber Vgl.: http://www.uni-regensburg.de/ —
ausgrenzend. Fakultaeten/phil_Fak _Il/Psychologie/Tho-
mas/lehre/Intkultpsychologie/Folien0506/
Interkulturelles Lernen findet dann statt, wenn Kapitel 09.PDF

eine Person bestrebt ist,im Umgang mit Menschen
einer anderen Kultur deren spezifisches Orientie-

vereinfacht gesagt, statt, wenn sich
zwei gleichberechtigte Partner

nende Person versucht also, das Denken, Werten

rungssystem zu verstehen. Die interkulturell ler- U Interkulturelles Lernen findet,
und Handeln der anderen zu verstehen.

begegnen und voneinander lernen.
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Wie kann interkulturelles Lernen in Fremdes kennenlernen, das Eigene bewusster

der Mentorenstunde stattfinden? wahrnehmen. Interkulturelle Gesprachsthe-
men: Ich, Familie, Essen, Wohnen, Freizeit,
Lernen, Arbeiten, Frauen und Madchen, Rituale

» Hier einige Ideen: und Brduche, Leben, alt sein, anders sein.

Machen Sie hierzu ein Assoziogramm fiir

mit Fotos und Bildern Deutschland und eins fiir das Heimatland lhres
Schiilers/lhrer Schiilerin. Vergleichen Sie die

Vergleich der unterschiedlichen Ergebnisse ohne Bewertung.

BegriiBungsformen

Sprichworter und Redensarten in \.."T‘-../

verschiedenen Sprachen und Kulturen ‘.‘ '..

<«—— Deutschland —>

Vergleich der jeweiligen Muttersprache

mit dem Deutschen: /-., °l° ,.'\

Benennung von Gegenstanden

Vergleich der Schriftsysteme Eine Geschichte aus verschiedenen Perspekti-
ven erzahlen. (Vergleiche Materialien: Die Ente
Vergleich der kulturellen Feste, Rituale und und die Eule, eine Fabel /Was Fenster erzahlen
Brauche: Nutzen Sie einen interkulturellen kdnnen. Hier gibt es zwei Perspektiven: von 20
Kalender. drinnen nach drau3en schauen und umge- I
kehrt.)
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2.9 Mit digitalen Medien in der Mentorenstunde arbeiten

Digitale Medien sind aus unserem Alltag nicht
mehr wegzudenken. Fiir die Leseférderung kon-
nen sie eine ideale Ergdnzung in der Mentoren-
stunde sein, da sie ein hohes motivatorisches
Potenzial haben und daher die Bereitschaft zum
Lesenlernen erhhen kénnen.

In der Prasenzlesestunde lassen sich vor allem
mobile Endgerate wie Tablets oder auch Smart-
phones gut einsetzen.

In digital animierten Texten oder Spielen steckt
ein hohes Aktivierungspotenzial, der Lesende
muss aktiv lesen, um voranzukommen, es wird
nicht wie zum Beispiel beim Anschauen eines
Films nur passiv konsumiert. In Computerspielen
werden zudem weitere Kompetenzen trainiert,
wie z.B. Losungsstrategien oder Konzentration.

» Lese-Apps

Digitale Anwendungen haben immer einen inter-
aktiven Charakter. Zusatzlich zum Text enthalten
sie Bilder und Elemente, die zu einer weiteren
Auseinandersetzung mit dem Gelesenen ein-
laden. Haufig flihren Spiele oder ein Quiz das
Lesekind weiter durch die Geschichte und die
Motivation zu lesen steigt.

Apps sollten nach dem Forderziel ausgewahlt
werden und zu den Interessen des Lesekindes
passen. Hilfreiche Uberlegungen sind dabei, wie
alt das Kind ist, welche Interessen und Vorlieben
es hat und in welchem Bereich die Unterstiitzung
gesucht wird, ob der Schwerpunkt der Stunde
eher im Spielen oder Lesen liegen soll und ob es
hier z.B. um Worterkennung, Lesefllissigkeit oder
Textverstehen geht. Spiele sind fiir das Lesetrai-
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ning geeignet, weil das Lesekind aktiv sein muss,
um die Handlung voranzutreiben. Solche Spiele
eignen sich auch besonders fiir das Thema An-
schlusskommunikation.

Zur Vorbereitung bietet die App-Auswahl auf der
Homepage des Bundesverbands gute Moglich-
keiten, eine Vorauswahl nach den oben genann-
ten Kriterien zu treffen. Der Nutzer wird dann zu
den passenden Apps gefiihrt und kann sich dort
die Inhaltsbeschreibung anschauen. Diese Apps
sind von Padagogen empfohlen, so dass sie be-
denkenlos genutzt werden kénnen.

Wenn |hr Lesekind zu der Gruppe gehort, die
Deutsch als Zweitsprache lernen, sind Anwen-
dungen zu empfehlen, die mehrsprachig aufge-
baut sind. Gute Erfahrungen haben Mentoren mit
Amira gemacht, einem Programm, das speziell fiir
den systematischen Aufbau von Lesekompetenz
entwickelt wurde.

Als Lesementoren sollten Sie sich in bewahrter
Weise auf |hre Mentorenstunden vorbereiten und
die App vor der Mentorenstunde ,durchspielen”,
um sich mit deren Handling und diversen Einsatz-
moglichkeiten vertraut zu machen. Dann gelingt
es Ihnen leichter, das digitale Medium flexibel in
die Mentorenstunde einzubauen.

Web-Seiten fiir Kinder und Jugendliche

Neben Apps bilden Webseiten fir Kinder und
Jugendliche eine gute Quelle fiir interessante In-
halte. Ganz allgemein lassen sich mit ihnen spe-
zifische Themen gut recherchieren, z.B. aktuelle
Informationen zum Zeitgeschehen. Das geht an
Kindern ja nicht vorbei, Seiten wie z.B. helles-
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koepfchen.de greifen Aktuelles auf und berichten
darlber in kindgerechter Sprache. Auf Seiten wie
geolino.de findet sich ein breites Themenspek-
trum, aus dem Sie und lhr Lesekind auswdhlen
kdnnen. Um Recherchen anzustellen, kdnnen Sie
blinde-kuh.de nutzen.

Insbesondere wenn lhr Mentee etwas dlter ist,
findet sich im Internet passender Lesestoff. HA-
NISAULAND.de ist z.B. ein junges Magazin der
Bundeszentrale fiir Politische Bildung (BpB), des-
sen Inhalte einfache Zugange zu Politik und Zeit-
geschehen bieten und aktive Mitmachangebote
macht. Fiir Jugendliche gibt es mit fluter.de eben-
falls ein Medium der BpB, das Inhalte aus Politik
und Kultur (Gesellschaft, Film, Literatur, Events)
enthalt.

» Biicher

Naturlich kann man auf dem Tablet auch E-Books
lesen. Kostenfrei laden konnen Sie die Angebo-
te von ,Einfach vorlesen” und hier eine Auswahl
nach Alter vornehmen. Aber natirlich kbnnen Sie
auch die Onleihe der Bibliotheken nutzen und
dort nach passendem Lesefutter gemeinsam mit
dem Mentee suchen.

» Kreativ werden mit technischen Funktionen

Nicht zuletzt bieten mobile digitale Gerate inte-
ressante technische Moglichkeiten. Insbesonde-
re die Aufnahmefunktion, die jedes Gerat bietet,
ermoglicht es mit dem Lesekind an seiner Aus-
sprache, Betonung und der Lesefllssigkeit zu
arbeiten. Besonders interessant wird es, wenn
Lesekind und Mentor in unterschiedliche Rollen
schliipfen und beginnen, ein Horspiel zu insze-
nieren. Das spornt in der Regel an und ist lustig.
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Aber auch die Kamera kann verwendet werden,
um zum Beispiel eine Foto-Story aufzunehmen.
Uber das Schuljahr hinweg kann die Geschich-
te weiterentwickelt werden, mit Apps wie dem
Book-Creator bearbeitet und gestaltet werden
und als Erstlingswerk des Lesekindes gespeichert
werden.

» Was ist erlaubt?

Wenn Sie oder Ihr MENTOR-Verein in den Men-
torenstunden mit digitalen Medien arbeiten
mochten, dann sollte das mit den Schulen abge-
sprochen werden. Idealerweise kénnen Sie das
schulische WLAN nutzen, um mit Inhalten aus
dem Internet zu arbeiten. Sinnvoll ist auBerdem,
mit den Eltern eine erweiterte Einverstandniser-
klarung zu vereinbaren, um z.B. langere Projek-
te wie oben beschrieben, speichern zu kénnen.
Empfehlenswert ist, alle Tonaufnahmen am bes-
ten gemeinsam mit dem Lesekind am Ende der
Stunde zu l6schen. Fotoaufnahmen, auf denen
das Lesekind zu sehen sind, sind nur in Ausnah-
mefallen erlaubt, hier braucht es in jedem Fall das
Einverstandnis der Erziehungsberechtigten.

$

Wo konnen Sie sich noch iiber geeignete
Anwendungen informieren?

MENTOR Bundesverband:
Kasten App-Auswahl

MENTOR Hamburg:
Diqgitaler Lesestoff

Akademie fur Leseférderung
Niedersachsen

Stiftung Lesen
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2.10 Online-Lesen auf Distanz

In der Corona-Pandemie erlebten wir, dass die Le-
seférderung lber einen langen Zeitraum hinweg
nicht stattfinden konnte. Es entwickelten sich
neue Projekte, bei denen das Lesenlernen in Vi-
deokonferenzen verlagert wurde. Dieses Online-
Lesen auf Distanz ist eine gute Moglichkeit, mit
dem Mentee in Kontakt zu bleiben und weiter
lesen zu lernen. Darliber hinaus bietet diese Vari-
ante Mdoglichkeiten fiir die ehrenamtlichen Men-
toren, die aufgrund beruflicher Verpflichtungen
zeitlich sehr eingeschrankt sind.

Idealerweise findet auch die Online-Mentoren-
stunde fir das Kind in der Schule statt, der Men-
tor ist zuhause. In Ausnahmesituationen, wie der
Pandemie bedingten SchulschlieBungen, funkti-
oniert die Online-Leseférderung aber auch, wenn
das Kind zu Hause ist.

Ihr MENTOR-Verein wird Sie in das Online-Lesen
auf Distanz einflihren. Er organisiert auch, wie Sie
den Kontakt zum Lesekind aufnehmen koénnen,
wie Verabredungen zustande kommen und wie
Sie die Eltern der Kinder einbinden, damit das
Treffen zustande kommt.

Wer entscheidet iiber das genutzte System?

Hier sind die Moglichkeiten ganz unterschiedlich.
Oft rdumen Schulen dem MENTOR-Verein die
Maoglichkeit ein, das System zu nutzen, das auch
in der Schule gebrauchlich ist, weil dies dann den
Datenschutzrichtlinien entspricht. Haufig im Ein-
satz sind dann Microsoft-Teams oder Jitsi-Meet.

Wird nicht das Schulsystem genutzt oder wenn
die Leseférderung auflerhalb der Schule statt-
findet, entscheidet der MENTOR-Verein. Hier hat
sich vor allem Zoom und Microsoft-Teams durch-
gesetzt, weil beide einfach zu handhaben sind.
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Leseforderung im virtuellen Raum

Sie befinden sich mit dem Lesekind in einem vir-
tuellen Raum, sehen sich tber die Webcam und
sprechen Uber ein Mikrofon miteinander. Die Tex-
te, die Sie lesen, die Bilder, die Sie anschauen oder
die Ratsel, die Sie gemeinsam |6sen, werden Uiber
den Bildschirm des Mentors geteilt. Dadurch sind
der Interaktivitdt Grenzen gesetzt und die Men-
tees kdnnen wenig aktiv werden.

Welche Inhalte sind geeignet?

Das Lesen am Bildschirm strengt die Augen und
das Arbeitsgedachtnis starker an als das Lesen
von bedrucktem Papier. Daher sollten Sie darauf
achten, dass der zu lesende Text ausreichend
groB3 gezeigt wird, die Lange zunachst einmal nur
wenige Zeilen umfasst und sich entwickeln kann.
Dariiber hinaus steigt auch hier die Aufmerksam-
keit durch Bilder und animierte Bilder.

Fur die Auswahl von Lesetexten und -lbungen
gilt dasselbe wie fiir die MENTOR-Leseférderung
allgemein: Motivieren Sie das Lesekind, indem Sie
Themen wahlen, die es interessieren.

Gestaltung der Online-Mentorenstunde

1. Verabredung zum Treffen

Vereinbaren Sie mit dem Lesekind, dem Lehrer
oder der Lehrerin bzw. mit den Eltern einen fes-
ten Termin flir die Mentorenstunde. Die verant-
wortlichen Erwachsenen miissen dafiir sorgen,
dass das Lesekind sich in die Videokonferenz ein-
wahlen kann.
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2. BegriiBung

Sprechen Sie zundchst einige Minuten mir lhrem
Mentee Uber das, was es gerade bewegt. Nutzen
Sie diese Zeit auch, um die Technik wieder einzu-
Uben und um ein gutes Ankommen in der Mento-
renstunde zu ermdglichen.

3. Leseiibungen

Je nach Stand der Leseféhigkeiten teilen Sie vor-
bereitete Texte, Ubungsblatter, Bildergeschich-
ten, Webseiten Uber Ihren Bildschirm und fiihren
die Ubungen wie gewohnt durch. D.h. alle im Ka-
pitel Gestaltung von Mentorenstunden beschrie-
benen Ideen kdnnen sie auch im Online-Setting
einsetzen. Gute Quellen fiir die Onlinenutzung
sind das schon erwahnte AMIRA-Programm, die
Boardstories von Onilo , flir die Ihr MENTOR-Ver-
ein Lizenzen erwerben kann, oder Kinderwebsi-
ten. In der Wissensdatenbank finden Mentoren
unter der Rubrik Lesen mit digitalen Medien viel-
faltige Verweise auf Lesestoff fiir den Bildschirm.

4. Haufige kleine Pausen
Fir unsere Lesekinder ist Lesen und sich konzent-
rieren ohnehin schon schwer. Dieses Szenario am
Bildschirm verbraucht noch mehr Energie, weil
die Augen sich starker anstrengen mdissen als
beim Lesen von gedrucktem Papier. Machen Sie
daher mit dem Lesekind alle 5-10 Minuten eine
Bewegungspause. In der kénnen Sie z.B.
Aufstehen und Hampelmanner machen
Korperbewegungen spiegeln
Grimassen schneiden, Augen rollen, ...
Augen schlielen und von 50 riickwarts zahlen

sich um die eigene Achse drehen

Uusw.
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5. Gemeinsam spielen

Auf den im vorangegangenen Abschnitt erwahn-
ten Internetseiten fur Kinder gibt es immer auch
Spiele-Rubriken. Fur das Setting in der Videokon-
ferenz sind vor allem Réatsel oder Quiz interessant.
Als Mentor steuern Sie flr das Kind die richtigen
Eingaben oder fillen die richtigen Buchstaben
z.B. in ein Kreuzwortratsel ein.

Sie kdnnen aber auch analoges und virtuelles ver-
binden, dazu brauchen Sie und das Lesekind das
gleiche Material, z.B. Wiirfel oder Buntstifte ...

6. Verabschieden

Wie auch in der Prasenzlesestunde kdnnen Sie im
Onlinesetting ein Ritual zum Abschied einfuihren.
Widmen Sie die letzten 10 Minuten beispielsweise

den besonderen Wortern, die lhr Lesekind
heute gelernt hat

der Frage, was das Kind in den letzten
30 Minuten lustig fand

einem Wunsch des Kindes fiir die nachste
Mentorenstunde

der Frage, worauf sich das Kind heute noch
freut

einem besonderen Fortschritt/ einer Uberra-
schung, die das Kind Ihnen heute bereitet hat.

Wiederholen Sie am Ende der Mentorenstunde
Ilhre Verabredung (den Termin) fiir die nachste
Woche.
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’ Tipps und Tricks:
Besondere Herausforderungen in der

Online-Mentorenstunde Bleiben Sie gelassen. Wenn etwas nicht auf An-
hieb so funktioniert wie geplant, wiederholen Sie
Technische Schwierigkeiten: es einfach. Ihr Mentee lernt dadurch, dass auch
Rechnen Sie damit und planen Sie Erwachsene liben miissen, bevor etwas reibungs-
einen 10-minditigen Puffer ein los funktioniert. Zudem haben Sie auf Vieles kei-
Termine werden nicht eingehalten, nen Einfluss, z.B. auf die Signalstarke des WLAN
insbesondere im Homeschooling oder auf die Ladedauer bestimmter Seiten.
Kind ist abgelenkt durch Aktivitaten im Bereiten Sie sich griindlich vor, so dass Sie alle
Hintergrund (familidr oder schulisch) Materialien, mit denen Sie moglicherweise arbei-
ten wollen, im schnellen Zugriff haben. Speichern
Sie als Mentor sind abgelenkt durch Sie bevorzugte Kinderwebseiten als Favoriten
Aktivitaten im Hintergrund ab und offnen Sie sie, bevor die Mentorenstun-

de startet. Auch alles andere, was Sie verwenden
Forderung von Aktivitat des Kindes wollen, sollten Sie als Datei geoffnet haben.

Hingegen schlielen Sie alles, was nicht fiir das Le-
sekind bestimmt ist, z.B. Ihre E-Mails, Webseiten,
die Sie interessieren, Dokumente, die Sie gerade
beschaftigen. 25

So behalten Sie wahrend lhrer Mentorenstunde
eine gute Orientierung.
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3. Materialien

3.1 Ideen fiir Auflockerungen

Die Zeitspanne flir konzentriertes Arbeiten ist bei Fehlerjagd: einander vorlesen (einen schon

Kindern und Jugendlichen beschrankt. Als Richt- bekannten, getibten Text) und absichtlich pro
Satz ein falsches Wort einbauen: Wer bemerkt

den Fehler?

zeiten gelten:

» 15 Minuten bei 5-7-Jahrigen

» 20 Minuten bei 7-10-Jahrigen

» 25 Minuten bei 10-12-Jahrigen
» 30 Minuten bei 12-16-Jahrigen
P 30-45 Minuten bei Erwachsenen

Black-, Blue- oder Pink-Story vorlesen und
an der Lésung herumratseln
(moses.Verlag)

Sprachspiele:

Reimworter-Pingpong:

ich: Tannenbaum - du: Supertraum

du: Engelsfliigel - ich: Nikolausprigel ...

Gehen Sie davon aus, dass diese Zeitspanne in der
Regel von Ihrem Kind/Jugendlichen (stark) unter-
schritten wird.
Zusammengesetzte Nomen-Kette: 26
Tirschloss — Schlosshof — Hofhund

» Auflockerungen/Zeitbedarf:
Zeitbedarf:,2-10" Min.
» Bewegungspausen:
Zungenbrechersatze
http://www.uni-potsdam.de/zfl/paulke/files/
richtige/Zungenbrecher.doc

Wer kann sich ldnger nur mit den Handen auf

dem Stuhl aufstiitzen, Po und Beine in der Luft
haltend?

Ratsel: Tierrdtsel, Streichholzratsel, Denksport-
aufgaben http://www.stopkidsmagazin.de/ Balancierlibungen mit dem Buch oder Radier-

RATSEL/Denksport/body denksport.html

gummi, Maf3stab auf dem Kopf, dem FuB3, dem

Finger
Scherzfragen

http://www.raetselstunde.de/text-raetsel.html Jonglieren mit 3 Tichern -

spater mit 3 Ballen
Scherzspriiche lesen und erfinden:

Alle Kinder sitzen am Tisch, nur nicht Gunter,
der sitzt drunter.

Den gleichen Satz in mehreren tibertriebe-
nen Variationen vorlesen: traurig, wiitend,
miide ... Errat das Gegenliber das Gefilihl?

Materialien zur Qualifizierung von Lesementorinnen und Lesementoren

Daumen-Wrestling: Die rechten Hande an den
Fingerspitzen zusammen, dann die Finger zu
einer Faust, Daumen hoch. Wer zuerst den
Daumen des anderen runterdriickt und fixiert,
gewinnt. Aufwdarmen per Fingergymnastik
nicht vergessen.




Die zwei Lesepartner klemmen einen Stift » lhre Ideen:

zwischen ihre rechten Zeigefinger und flihren

einander daran herum, ohne miteinanderzu oo

sprechen.

Zwilling spielen: Wie friiher beim Schnipp-
Schnapp wenden beide gleichzeitig Karten,
auf denen ein Wort steht, um.Wenn beide =~

dasselbe Wort aufdecken, rufen sie ,Zwilling”.

LJEntdecke die zehn Unterschiede” Bilder: .
www.malmichaus.de/html/fehlerbild.html

Lesefertigkeiten-Ubungen aus,Lesen. Das

Training”. Zeit stoppen: Werden wir schneller?

JTick-Tack-Bumm?” spielen (Kartenspiel),
Schnick-Schnack-Schnuck-Spiel
(Stein-Schere-Papier)

Sich gegenseitig einen Witz zeichnen oder oo
pantomimisch erzahlen. Erkennst du ihn? 27

Evtl. dem Ratenden drei ahnliche Witze zur

Auswahl vorlegen

Einander Worter auf den Riicken schreiben

Schatzen:Versuchen ohne Uhrgenaueine ..
Minute absolut still und bewegungslos zu sein.
Die/der andere kontrolliert mit der Uhr.
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3.2 Lesespiele zum genauen Lesen

P Leseschieber » Durch die Lupe gelesen
Das Kind schiebt Worter oder Satze durch den Ein verkleinerter Text wird mit der Lupe gelesen
Leseschieber und liest so im eigenen Tempo. und die Aussage mit dem Bild verglichen. Falsche

Aussagen miissen erkannt werden.

» Reimworter

Reimwortkarten werden um die Wette oder als » Lesen mit verteilten Rollen

Memory nach sich reimenden Wortern sortiert. Der Text wird mit verteilten Rollen in
verschiedenen Stimmlagen gelesen.

» Perlenlesen

Das Kind fadelt nach Diktat Buchstaben,

Worter oder Satze auf. Weitere Lesespiele und Leselibungen siehe auch
Literaturliste.

P> Wiirfelsdtze

Die Satzteile werden erwiirfelt und entsprechend Akademie fiir Leseférderung 2010

der Wiirfelbilder kombiniert. Die ,Quatschsatze”

kdnnen dann aufgeschrieben werden.

P> Ratselverse23 4
Die Ratselverse werden im Wechsel gelesen und 28
die entsprechenden Gegenstande erraten bzw.

zugeordnet.

» Lesen mit Hindernissen
Ein Text wird gelesen, obwohl einzelne Wortteile
verdeckt sind.

P Schiittellesen

Ein mit Vogelsand oder Murmeln verdeckter Text
wird erlesen, indem die Schachtel hin und her
geschuttelt wird.

> Was ist richtig?
Der Text wird genau gelesen und anschlieend
werden die Satze richtig erganzt.

P Puzzlegeschichte

Die zerschnittenen Textteile werden sinnvoll
geordnet, das Losungswort dient der Selbst-
korrektur.
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3.3 Wort-Bild-Zuordnung

der? die? das? /
............... Schuh o1~

Regenschirm o

L—~

Tomate ¢

Ball ¢

Eis o

Elefant o

Ampel o

Schiff o1

Haus ¢

...............

Hand ¢

Auto o

...............

Bus ¢

Telefon ¢

Computer ¢

l—~

Herz o1

Hund ¢
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3.4 Steckbrief ,Uber mich® und ,,Uber dich*

g

So lernen wir uns kennen

NI .

N OrNAMI:
Geburtstag: ... ...
Lieblingsfarbe: ... ... . . .
Lieblingstier: .. ... ... .. .
Lieblingsfach: ... .. ... .. .
Ichbin Fan von: ... ...
Lieblingsessen: ... ... .. ... .
Dasmacheich gerne: ... ... ... ... . 30
Dasmacht michwiitend: ... ... ... .. .. . .

Was ich einmal werden mochte: . ...

Ich hOre gerne: ... ... .
Was ich mirim Internetanschaue: ...... ... .. ... ..
Wenn ich mir etwas wiinschen konnte: ............ ... ... ... .
Das mochte ich auf derWeltdndern: ........ ... ... ... ... ...

Lieblingsschimpfwort: ........ .. ... ... . ... ... . .
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3.5 ["Jberlegen Sie sich Fragen zur Medienwelt
Thres ,,Lesekindes™:

L L 4

> Was machst du gerne?

» Was liest du gerne?

» Was siehst du dir im Fernsehen und im Kino an?
P Welche Zeitschriften magst du?

» Was machst du am Computer?

» Was machst du mit dem Handy?

» Was machst du an der Spielekonsole?

Maoglich ist es auch, diese Fragen auf Kdrtchen zu schreiben und sie in der ersten Stunde
abwechselnd aufzudecken und sie sich gegenseitig zu beantworten.
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3.6 Meine Wortschatzkiste / mein Lesetagebuch

Eine gute Methode, den Spracherwerb der Kinder
und Jugendlichen zu unterstiitzen, ist die Nut-
zung von Wortschatzkisten. Es wird im Vorfeld
ein Kistchen aus Pappe oder Holz (der Form nach
eine Schatztruhe) angeschafft, sodass jeder Schi-
ler/jede Schilerin eine eigene Wortschatzkiste
bekommt, die seinen/ihren Namen tragt und
nach Belieben verziert werden kann.

Die Idee ist nun, dass das Kind bzw. der Jugend-
liche fir sich im Laufe des Tages in seiner Wort-
schatzkiste auf unlinierten Kartchen alle Worter
sammelt, die ihm noch nicht bekannt waren, die
ihm gefallen oder die er gerne schreiben mochte.
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Wichtig ist, dass es sich nicht um eine Recht-
schreibkartei handelt. Im Vordergrund steht die
Erweiterung des Wortschatzes, auch wenn die
Ubung des Aufschreibens schreibdidaktisch hilf-
reich ist.

Neben der Begeisterung fiir den quantitativen
Zuwachs an Wortern, der sich von alleine einstellt,
ist darauf zu achten, dass die Worter auch qualita-
tiv eine Rolle spielen. Dies kann auf verschiedene
Arten und Weisen geschehen.

$

P Lesetagebuch schreiben:

Wie das Wortschatzkastchen kann das
Lesetagebuch individuell gestaltet werden.
Es sollte sich dabei um eine Kladde han-
deln, die sich vom Schulheft unterscheidet
und einen festen Einband hat. Es wird
empfohlen blanke Blatter ohne Linien zu
nehmen, damit auch hineingemalt oder
geklebt werden kann. Fiir den Tagebuch-
eintrag sollte ein festes Zeitsegment im
Tagesablauf vorgesehen werden.
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3.7 Lustige und komische Geschichten erzihlen

33

> Was

hnushveschafen o Verspstung o uehal
mogeln .. vewnschen o sweten
(Gberholen o shieben o engespemt
herumtumen ..... k ampfen .... n .chtaufpassen

P Schneiden Sie die Kartchen aus und lassen Sie
die Schiilerin/den Schiiler aus jedem Bereich ein
Kartchen ziehen. Machen Sie gemeinsam eine
Geschichte daraus.
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3.8 Zwei Geschichten zum Vorlesen,

Miteinanderlesen,

Ausspinnen und Diskutieren

Die Geschichte von dem Madchen,
das seine Wiinsche dem Wind gab

Es war einmal ein Madchen, das gab seine Wiin-
sche dem Wind. Wenn es einen Wunsch hatte,
schrieb sie ihn einfach auf einen Zettel und warf
den Zettel zum Fenster hinaus, wenn der Wind
blies. Sie bat niemals um etwas und jammerte
nicht, sie ging nicht umher mit schwerem Herzen,
wenn sie nicht hatte, was sie wollte. Sie gab ihre
Winsche dem Wind, und dann dachte sie nicht
mehr daran. Da war es schon fast so gut, als wa-
ren die Wiinsche erfillt.

Manchmal fanden die Leute die Zettel und hoben
sie auf. Da stand vielleicht: ,Schenk mir ein La-
cheln”, oder: ,Ich hdtte gern jemand, der mit mir
tanzt”, oder auch: ,Warum gibt es nicht grlines
Eis, das nach Erdbeeren schmeckt, das ware doch
einmal eine Uberraschung!” Ja, aber es stand
keine Adresse dabei und kein Name. Da warfen
die meisten die Zettel wieder weg. Der eine oder
andere dachte vielleicht: ,Eigentlich wahr, man
konnte doch ofters mal lacheln, das kostet ja
nichts”, oder sie luden jemanden zum Tanzen ein.

Ja, aber hatte das Madchen auch etwas davon?
Wer weil3. Als sie aber einmal im Eisgeschaft
grunes Eis bekam, das nach Erdbeeren schmeck-
te, da war sie echt liberrascht. Sie hatte ja ihren
Zettel schon langst vergessen. Vor Freude ver-
schluckte sie sich fast und dann musste sie la-
chen, und der Eisverkdufer lachelte zurick und
dann redeten sie und er lud sie zum Tanzen ein.

Aus: Auer, Martin, Das Wind- und Wolkenbuch.
Langenfeld/Osterreich 1992, S. 14-18
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Die Ente und die Eule

Eine Fabel vom Verschiedensein, Streit und
dem Versuch, sich trotz allem freundlich zu
respektieren.

(Sieglinde Braek)

Textauszug

.Du liebe Zeit", sagte die Ente. ,Wie kannst du nur
mitten am hellen Tag schlafen? Das kann man
doch gar nicht.”

Jch weill nicht, was du meinst’, sagte die Eule.
Jch schlafe immer am Tage.” ,Das ist komisch",
sagte die Ente. ,Man schlaft doch in der Nacht

,Man schlaft in der Nacht, sagst du? Uberhaupt
nicht! Nachts ist es viel zu aufregend zum Schla-
fen, wenn es richtig dunkel ist, wenn man seine
Augen weit aufmacht und wenn man wartet, ob
etwas zum Essen vorbeikommt.”

,Bei dir piept’s wohl, sagte die Ente. ,Das Essen
kommt doch nicht vorbei. Man muss herum-
schwimmen und tauchen und immer wieder su-
chen, bis man was findet”

,Eine alberne Art zu essen”, murmelte die Eule.

Die Ente argerte sich. ,Das ist nicht albern, das ist
normal’, sagte sie witend.

»Bei dir piept's wohl’, sagte die Eule. ,Normal ist,
wenn man im Dunkeln durch den Wald schwebt.
Ganz leise ...”

Sie sind beide mittendrin im schonsten Streit.

Mit freundlicher Genehmigung entnommen aus:
,Die Ente und die Eule” von Hanna Johansen
© 1988 Verlag Nagel & Kimche AG, Ziirich/ Frauenfeld
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Die Ente und die Eule

Vorbemerkung Beim Verlassen der Symbolebene und bei der
Ubertragung auf menschliches Zusammenleben

Die Autorin gibt in diesem Beitrag Anregungen, bieten sich folgende Mdéglichkeiten an:

wie interkulturelles Lernen durch aktives Umset-

zen geeigneter Texte mdglich wird. Anhand von Assoziogrammen, die mit den
Kindern entstehen, auch mit Fotos und Bil-

Arbeit mit dem Textauszug: dern zu Themen, wie ,Meine Familie’, ,Meine
Freunde’,,Meine Hobbys", ,Mein Zimmer”,

Das mit feinen Federzeichnungen illustrierte Ta- »Mein Lieblingsessen”,,Das ist mir wichtig”,

schenbuch eignet sich durch seinen Bilderbuch- wird Gemeinsames und Unterschiedliches im

charakter vorzuglich fiir die Mentorenstunde. Es Dialog erkannt.

kann als Ausgangstext flir das Erarbeiten ver-

schiedener Lebensformen von Tieren verwendet Einen Konfliktfall zwischen Schiilern nach den

und dann - im Sinne einer Fabel - auf menschli- dahinterstehenden Absichten, Einstellungen,

che Lebensformen Ubertragen werden. verletzten Gefiihlen untersuchen und so

nachvollziehbar werden lassen.
Konflikte zwischen Kindern, Jugendlichen

und Erwachsenen ergeben sich haufig aus Im Sinne interkulturellen Lernens verschiede-
unterschiedlichen Lebensgewohnheiten und ne Lebensgewohnheiten und Wertvorstellun-
Einstellungsmustern. Im Klassenzimmer kann gen in unterschiedlichen Ethnien aufzeigen. 35
differenziertes Wahrnehmen der Unterschied- Die Kinder und Jugendlichen lernen zu ver-

lichkeit Ausgangspunkt fiir Kommunikation und stehen, dass das, was flir den einen ,normal”

fur die Anbahnung von Konflikt- und Toleranzfa- ist, dem anderen ,fremd” bzw. ,befremdlich”

higkeit werden. ist und umgekehrt.

Der Text kdnnte auf der Symbolebene der Tier- Ausgehend von Fallbeispielen gewaltsamer

welt umgesetzt und erfahren werden. Auseinandersetzung mit ,Fremdem” werden

Wege zu einem tolerierenden ,Nebeneinan-
der” und zu einem befruchtenden ,Miteinan-

» Dazu eignen sich: der” aufgezeigt und in Projekten umgesetzt.
Rollenspiele, Schattenspiele, Figurenspiele Aus: Ideen- und Materialsammlung fiir
interkulturelles Lernen, DVD Edition 2010
Dialogweiterfiihrungen, -abdanderungen BMW Group

Finden unterschiedlicher Konfliktlésungs-
strategien

Gestalterische Umsetzung in ein Bilderbuch
mit Schiilerzeichnungen und Texten
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3.9 Gedichte

Gedichte sind Kulturvermittler, dienen Achtung! Spukzeit!
der Sprachférderung.

In der Nacht, in der Nacht,
Gedichte sprechen die Sinne an: wenn der bleiche Mond erwacht,
Man kann sie lesen, horen, singen, nach- hort man vor des Schlosses Toren
spielen (mit Gestik und Mimik), malen. grasslich grausiges Rumoren.
Gedichte kann man mit Musik und Kunst Eine Stimme zischelt: ,Hier!
verbinden. Schlossgespenster! Folget mir!

Es ist Spukzeit! Aufgewacht!
Gedichte beschaftigen sich mit vielen Horch! Gleich schlagt es Mitternacht!”
Themen: Natur, Jahreszeiten, Charakteren,
Marchen/Geschichten, Alltag, Gefiihle, Liebe, Da! Kaum hat es zwolf geschlagen,
Freundschaft. geht’s dem Schlossherrn an den Kragen.

Denn schon flitzen sie herbei

Gedichte verandern die Wirklichkeit, mit Gewimmer und Geschrei!

setzen dem Verstehen Grenzen.
Flattern wild durch Tor und Fenster -

Gedichte erlauben das Anderssein. hundertdreizehn Schlossgespenster! 36
Rumpeln, pumpeln, kichern, keuchen!
Bis sie — hui! - ganz schnell entfleuchen.

Schluss! Die Spukzeit ist vorbei.
Morgen spuken sie aufs Neu.

Roswitha Frohlich

&

P Lies das Gedicht. Sprich dabei ganz
schaurig. Was tun die Gespenster?
Zahle es auf.

» Was bedeutet es, wenn die Gespenster
dem Schlossherrn an den Kragen gehen?

» Was wirdest du als Gespenst in der
Nacht machen? Erzdhle.
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3.10 Auswahl von Biichern, Texten, Spielen

Bei der Auswahl der Themen und des Lesestoffs
stehen die Interessen der Kinder und Jugend-
lichen im Vordergrund. Erlaubt sind daher alle
Inhalte und Medien, wie Buch, Bilderbuch, Sach-
buch, Zeitschrift, Comic, Manga, Comic-Romance
etc., die den Interessen entsprechen oder Interes-
se wecken konnen.

» Hier einige Hinweise zur Auswahl P Als weitere kostenlose Zeitungen
des Lesestoffs: gibtes u.a.
Die Stadtbiichereien verfiigen in der Regel MEDIZINI in der Apotheke und
Uber ein differenziertes Angebot fir Kinder und
Jugendliche. Sprechen Sie das Team in lhrer PRIMAX bei den Volksbanken,
Stadtbuicherei an. Dort berdat man Sie gern und
kompetent. Leselok - Kindermagazin der Deutschen Bahn
lhr MENTOR-Verein sendet lhnen auf lhren Auch die ortlichen Tageszeitungen haben 37
Wunsch hin wochentlich die ,Kunterbunte Kin- taglich eine Kinderseite.

derzeitung” als PDF zu.
Die SUDDEUTSCHE ZEITUNG hat in ihrer
Samstagsausgabe eine herausnehmbare
Doppelseite ,Stiddeutsche Zeitung fir
Kinder”.

In der Wochenzeitung DIE ZEIT gibt es eine
perforierte Doppelseite ,KINDERZEIT".
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3.

11 Niitzliche Links

Im Internet finden Sie Buchempfehlungen,

weitere Hinweise und Materialien:

A. Institutionen der Leseférderung

>

www.stiftunglesen.de (Projekte und Program-
me zur Leseférderung in Deutschland)

www.lesen-in-deutschland.de

(Projekte und Initiativen zur Leseforderung
— Arbeitsmaterialien online)

www.jugendliteratur.org (Dachverband der

Kinder- und Jugendliteratur in Deutschland)

www.alf-hannover.de

(Akademie fiir Leseférderung an der
Gottfried Wilhelm Leibniz Bibliothek)

www.lesestart.de (ein Programm zur Sprach-

und Leseférderung, vom Bundesministerium fiir
Bildung und Forschung finanziert und von der
Stiftung Lesen durchgefiihrt)

B. Buchempfehlungen und Materialien:

>

www.sikjm.ch (Lesetipps fiir Lesespal3 — Lektiire
fiir ungetibte Schiiler/-innen in der Rezensions-
datenbank (/rezensionen/datenbank/)

www.antolin.de (Schiiler beantworten Fragen

zu Biichern und sammeln Punkte)

www.LegaKids.de (fiir Leute, die sich tiber

Legasthenie, Lese-Rechtschreib-Schwdiche usw.
informieren mdchten)

www.kinderundjugendmedien.de

(Wissenschaftliches Internetportal fiir Kinder-
und Jugendmedien)
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>

www.goethe.de/Kinder-Jugendbuch

(das Kinder-und Jugendbuchportal des
Goethe-Instituts)

www.boysandbooks.de (Die Webseite richtet

sich an erwachsene Literaturvermittler und
Leseférderer und widmet sich der Leseférderung
von Jungen im Alter von 6 — 18 Jahren.)

www.leseziindstoff.de (Leseempfehlungen fiir

hartndickige Nichtleser)

www.hekaya.de (eine Sammlung von 2800
Fabeln, Mdrchen und Sagen aus aller Welt)

www.hamsterkiste.de (Unterrichtsmaterialien,
Praxisideen, Kinderseiten, Elterninfos fiir die

Grundschule zu den Féchern Sachkunde,
Deutsch, Mathe, Englisch)

www.seitenstark.de (Netzwerk von sicheren

Kinderseiten im Internet mit Materialien,
Spielen, Informationen flir Kinder)

C. Kinderzeitschriften:

>

www.gecko-kinderzeitschrift.de (Geschichten-

magazin fiir Kinder ab 4 Jahren, erscheint 6-mal
im Jahr)

www.geo.de/GEOlino/ (Wissenstipps,

Reportagen, Alterseignung 9 - 13 Jahre)

Kinatschu - Kinder-Naturschutz-Magazin
— kostenlos zu bestellen unter:
www.naturdetektive.de.

(Alterseignung ca. 5 - 10 Jahre)

Olli und Molli - Zeitschrift zum Lesen, Lernen
und Spielen (fiir Kinder in der 1. Klasse);
www.sailer-verlag.de

38




3.12 Literaturhinweise

Bertschi-Kaufmann, Andrea et al.:
Lesen - Das Training, Lesefertigkeiten — Lesege-
laufigkeit — Lesestrategien. Seelze-Velber 2007

Bracke, Julia/Giesen, Birgit:

Lesethon - Materialsammlung zur Leseférderung
fur einen differenzierten/jahrgangsiibergreifen-
den Erstleserunterricht, Bd. 1-3. Kempen 2006

Crdmer/Fiissenich/Schumann:
Lesekompetenz erwerben und fordern.
Braunschweig 1998

Fairfax, Barbara/Garcia, Adels:
Zum Schreiben verfihren.
Verlag an der Ruhr 2009

Hein, Hilke C.:
Spielend lesen lernen - Ein Lernbuch fir Kinder,
Eltern und Padagogen. Hamburg 1991

LIFE Konzept DVD Edition, Ideen und Material-
sammlung, BMW Group 2010

Mabhlstedt, Dagmar:
Lernkiste lesen und schreiben.
Weinheim und Basel 1998

Mattes, Wolfgang:
Methoden fur den Unterricht.
Braunschweig 2004

Morgenthau, Lena:
Sprachlich fit in allen Situationen.
Verlag an der Ruhr 2005

Preilowski, Bruno:
Lese-Rechtschreib-Stérung, in: Lernchancen 58,
S.18 - 23.2007

Schmetz, Maria:
Schatzkiste lesen. Kempen 2007

Interkulturelles Training -

Universitdt Regensburg
http://www.uni-regensburg.de/Fakultaeten/
phil Fak ll/Psychologie/Thomas/lehre/Intkult-
psychologie/Folien0506/Kapitel 09.PDF

Toase, Tina/Weinreich, Ingrid:
Finken Minis 2 Lese- und Reimgeschichten. 2001

Wespel, Manfred:
Wie Kinder Leser werden.
Minchen 2003

Yates, Irene:
Lesen Uiben, lesen fordern.
1995 Scholastic Publications Ltd. 39

Materialien zur Qualifizierung von Lesementorinnen und Lesementoren




Impressum

Die Materialien wurden mit den Teilnehmenden der Fachtagung 2014 abgestimmt
und mehrfach aktualisiert.

Redaktionelle Bearbeitung:
Andrea Pohlmann-Jochheim, Walburga Riepen, Nicole Ruppert, Beate Mies

Herausgeber

MENTOR - Die Leselernhelfer
Bundesverband e.V.

Grafenwerthstral3e 92

50937 Kéin

Tel.: (0221) 168 447 44

Fax: (0221) 168 447 48

E-Mail: info@mentor-bundesverband.de

Web: www.mentor-bundesverband.de
40

V.i.S.d.P: Huguette Morin-Hauser, 1. Vorsitzende
Satz/Layout: Mediengestaltung Digital und Print, Nadine Valeska Kreuder, www.nadine-kreuder.com

Die Materialien sind ausschlief3lich zum internen Gebrauch zur Qualifizierung der Mentorinnen

und Mentoren bestimmt. Eine Weitergabe an Dritte oder eine (auch auszugsweise) Veroffentlichung
ist nur mit ausdriicklicher Genehmigung durch den Herausgeber gestattet.

Unser ganz besonderer Dank gilt der Auridis Stiftung gGmbH, deren Férderung uns den Druck dieser
Qualifizierungsmappen ermdglicht hat.

Auridis

Dezember 2025
4. Auflage

Materialien zur Qualifizierung von Lesementorinnen und Lesementoren




